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仕様

・製品サイズ　 縦約4 0 cm ×横約58 cm ×高さ約7. 5㎝
・ピロケース    
　　側　   地：（表・裏 地）ポリエステル100％
　　　　　   　（繋ぎ部分）ナイロン83％ / ポリウレタン17％
　　　　　   　（中        当）ポリエステル100％
　　パ ッ ド：PVC（エレベーションパッド）  
・本体    
　　側　   地：綿100％  
　　詰めもの：ポリエチレンパイプ（フロービーズ） 
・付属品　　　ポリエチレンパイプ（補充用フロービーズ）

●取扱上の注意
・無理な姿勢でのご使用はおやめください。
・クッション、座布団等、枕以外でのご使用はおやめください。
・曲げたり、乱暴に扱ったりしないでください。
・ピロケースや本体に汚れが付着した時は、速やかに洗濯してください。
・頸椎などに疾患がある方は、必ず医師に相談の上ご使用ください。

●本体・ピロケースの洗濯方法
①ピロケース裏のファスナーから、本体、エレベーションパッド（2枚）を
　取り出します。
②洗濯機、または手洗いで洗濯してください。
③洗濯後は風通しの良い所で干してください。
※タンブラー乾燥はお避けください。

（詳しくはそれぞれの洗濯表示に基づいて洗濯してください。）

■エレベーション®パッドの調整方法
エレベーションパッド内の空気量は時間経過によって減少していきます。

以下の手順にしたがって、空気量を調整してください。

①ピロケース裏側、両サイドエリアのファスナーを開けて、エレベーションパッド（2枚）を取り出します。

②エレベーションパッド（2枚）の空気注入口を開けて、空気を吹き込みます。

③ショルダーポイントを手のひらで押したときに、

　少し弾力が残る程度が空気量の目安です。

④空気注入口は以下の要領で、エレベーションパッドに押し込みます。
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⑤空気注入口が枕の底面にくるように、エレベーションパッドをピロケースにセットしてご使用ください。
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エレベーションピローをご購入いただき、誠にありがとうございます。
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エレベーション®ピローの特長
仰向け時と横向き時では枕の必要な高さは異なります。

枕が姿勢に合わせて昇降することで理想的な寝姿勢に導きます。

エレベーションピローは空気の力を利用した独自開発（PAT.PEND.）の高さ調節機能で、快適な睡眠をもたらします。

エレベーションピロー 一般の枕

まず、各部品がもれなくセット

されていることをご確認ください。

快適にお使いいただくために
以下の手順にしたがって、高さ（フロービーズ量）の調整を行ってください。

　A  仰向け時の調整

①実際にご使用される場所に、セットされたエレベーションピローを置き、

　ショルダーポイントに両肩を乗せるようにして、仰向けに寝てください。

　（図１）

②仰向けの状態で首を左右に振り、枕が頭部の形になじむようにしてから

　真上を向きます。（図１）

③その時高く感じるようであれば、ピロケースから本体を取り出し、頭部

　エリアのファスナーを開けて、フロービーズを少し抜いてください。（図２）

④逆に低く感じられるようであれば、付属のフロービーズを足して、お好みの

　高さに調整してください。（図２）

　 B 横向き時の調整

①　A- ①と同じ

②肩をショルダーポイントに当たるようにして寝返りを打ち、枕のサイドエリア

　が持ち上がるかを確認します。（図３）

　※サイドエリアがスムーズに持ち上がらない場合は、
　　裏面の「エレベーションパッドの調整方法」をご参照ください。

③そのとき高すぎると感じるようであれば、ピロケースから本体を取り出し、

　本体サイドエリアのファスナーを開けて、フロービーズを少し抜いてくだ

　さい。（図４）

④逆に低く感じられるようであれば、付属のフロービーズを足して、お好みの

　高さに調整してください。（図４）

　※首から頭へのラインが水平になる位が
　　自然な寝姿勢の目安です。

●新開発のエレベーションパッドが、寝姿勢に合わせて枕の高さを自動調整します。

枕の左右両サイド内部のエアーパッド（エレベーション

バッド）により、横向き時の体重移動に合わせて、枕の

サイドエリアがスムーズに持ち上がります。

仰向け時、横向き時、寝返りに合わせて枕の高さが

昇降しますので、頸椎部に負担の少ない寝姿勢を

保ちます。

●快適素材の三層構造で心地よく頭部を支えます。

①枕表面にはクッション性、通気性にすぐれた立体メッシュ、表生地

　には肌ざわりの良い吸水速乾性に優れたニット生地を使用。

②中材には、通気性と流動性に優れたフロービーズを使用。

　身体のラインに合わせて動き、フィット感を高めます。

③エレベーションパッドのエアークッションが、横向き時には頭部の

　重さをソフトに受け止め、仰向け時にはサポート性を高めます。

●中材のフロービーズは、本体のファスナー口から
　出し入れ可能なので、お好みの高さに調整が可能です。

●本体、ピロケース共に洗濯が可能なのでお手入れも簡単です。

ピローカバー（裏面）

ピロケース（裏面）

本体

エレベーションパッドエレベーションパッド

③エレベーションパッド

断面図

②フロービーズ①立体メッシュ

寝返り

エレベーションパッド エレベーションパッド内の空気が移動

ショルダー
ポイント

ショルダー
ポイント

フロービーズの量を調整

エレベーションパッド

頭部エリア

サイドエリア

付属品：補充用フロービーズ

お取扱いの手引き

横向きになる寝姿勢に合わせてサイドエリアがスムーズに持ち上がる正しい枕のポジション

ショルダー
ポイント

図１

図２

図３

図４


